
CĂTRE: CONSILIUL DE MEDIERE


DECLARAŢIA DE INTENŢIE

privind activitatea ca membru în viitorul Consiliu de Mediere


2025


Subsemnata VLĂDICA SIMONA-MARIA, mediator autorizat, conform Hotărârii nr. 
4602 din data de 21.09.2013, având autorizația seria C nr. 4806, eliberată de către Consiliul de 
mediere,  identificat/ă cu CI seria RZ, nr. 500001, CNP 2790711012533, cu domiciliul în 
BUCURESTI, str. PLUTAȘILOR, nr. 52, sector/jud. Sector 1, tel/fax: 0752.23.15.73, 

e-mail: casademediere@gmail.com, având codul de înregistrare fiscală ( CIF ) nr. 42719258, îmi 
exprim intenția de a candida  pentru a obține calitatea de membru în Consiliul de Mediere. 


Doresc să fac parte din Consiliul de Mediere, ca și membru al acestuia, cu convingerea 
ferma ca institutia medierii trebuie sa ocupe locul ce ii este atribuit prin lege, o alternativa reala si 
eficienta la justitie! Candidez pentru că medierea, ca instituție, are nevoie de adevarați 
profesioniști conectați la realitățile societății actuale, cât și la cele ale mediatorilor. Consiliul de 
Mediere are nevoie de membrii capabili să schimbe lucrurile rămase în amorțire de prea mulți 
ani, mai ales in contextul anulării ultimelor alegeri si a datoriilor acumulate de aceasta instituție, 
de-a lungul anilor. 


Expertiza mea în relația cu sistemul judiciar, precum și experiența mea de mediator de 12 
ani, cu un număr semnificativ de medieri în domeniul minori și familie, cât și în cel penal, sunt 
atuuri care mă califica pentru a fi unul dintre membrii Consiliului ce pot contribui la dezvoltarea 
și promovarea eficientă a medierii atât către justițiabili, cât și către profesioniștii din sistemul 
judiciar.


Sunt în permanență implicată în activități și manifestări dedicate medierii și științei. 
Consider că experiența mea ca mediator, dar și cea managerială pe care am dobândit-o în 
diversele funcții pe care le-am ocupat sau le ocup și în prezent, mă recomandă pentru această 
candidatură și, implicit, pentru calitatea de membru al Consiliului de Mediere. Din CV-ul meu 
rezultă că am o vastă experiență și în domenii conexe medierii, aspect ce mă va ajuta să contribui 
semnificativ la redresarea medierii, din punct de vedere instituțional.


Cred cu tărie că, studiile aprofundate de Psihologie și Științele Educației, îmi oferă 
posibilitatea de a înțelege viața și conflictele dintr-o altă perspectivă. Cunoștințele pe care le-am 
acumulat de-a lungul carierei mele mă ajută să afirm cu încredere că medierea este un remediu 
indispensabil pentru orice tip de conflict. 


Iubesc medierea și respect mediatorii care desfășoară o activitate atât de nobilă, fascinantă 
și aducătoare de roade. Astfel, pentru mediere și pentru mediatorii din România am organizat 
conferințe care au adus împreună profesioniștii, adică mediatorii și reprezentanții sistemului 
judiciar la cel mai înalt nivel. Astfel, am alocat timp și resurse proprii organizării unor conferințe 
dedicate aspectelor teoretice și practice ale acestei meserii frumoase.
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Dacă pe vremuri „comisiile de împăciuire” de pe lângă primării (unde și tatăl meu a fost 
membru) reușeau să împace oamenii și să-i întoarcă din lungul și anevoiosul drum al Instanțelor, 
atunci cred că și noi, având la dispoziție atâtea mijloace moderne, putem reuși să facem la fel, ba 
chiar mai mult. România are nevoie de mediatori profesioniști, dedicați, dornici să se implice 
și care  să practice în mod constant medierea. În același timp, instituția Consiliului de Mediere 
are nevoie de o conducere eficientă și riguroasă, de membrii preocupați în mod real de evoluția 
profesiei de mediator, care să fie determinați și capabili să redreseze și să revigoreze medierea din 
România. Medierea nu poate prospera dacă instituția medierii este aproape inexistentă în spațiul 
public sau dacă aceeași instituție își neglijează atribuțiile față de mediatori. Cat timp am fost 
membru al Consiliului de Mediere (ulterior desființat printr-o hotărâre judecătorească), mai exact 
in perioada 2023-2025, din postura de “purtător de cuvânt” al institutiei, am participat la mai 
multe emisiuni dedicate promovării medierii in spațiul public. Consider că printr-o comunicare 
riguroasă și pertinentă, din punct de vedere profesional și instituțional, putem readuce 
credibilitatea și restabili încrederea în aceasta activitate. Este nevoie de membrii în Consiliul de 
Mediere care sunt dedicați acestei profesii, care iubesc medierea și care pot să pună medierea și 
mediatorii pe primul plan în agendele lor profesionale. Noii membrii ai Consiliului de Mediere 
trebuie să fie pregătiți pentru câțiva ani de muncă asiduă pentru a repara ceea ce a fost stricat și 
pentru a continua eforturile incepute de noi, membrii alesi in anul 2023. Există Directive 
Europene care așteaptă să fie implementate în România, există oportunități care pot fi folosite 
pentru a crește această profesie, însă se cere un singur lucru, din partea instituției medierii: 
IMPLICARE, seriozitate si multa multa munca. Ca si membru ales in anul 2023, am ințiat 
dialoguri interprofesionale la nivel înalt pentru a crea premisele unor modificări legislative în 
codul fiscal, astfel încât medierea să poată opera și în institutiile publice, în sensul de a se putea 
plăti onorariile mediatorilor de la buget. In acest sens, la începutul anului 2025 am avut o 
întâlnire de lucru cu Președintele Curții de Conturi a României, stabilind astfel premisele unui 
parteneriat durabil in favoarea cetățeanului si a medierii. Discuțiile au fost însă sistate deoarece 
hotărârea judecătorească de anulare a alegerilor m-a pus practic în poziția de a nu le putea 
continua, câtă vreme calitatea mea de membru ales al Consiliului de Mediere în 2023, a încetat cu 
ocazia acelei hotărâri. Însă, inițiativele mele din perioada 2023-2025 vor continua deîndată ce 
(daca voi fi aleasă), îmi voi prelua mandatul de membru al noului Consiliu de Mediere.


Rolul meu, ca viitor membru al Consiliului de Mediere, va fi acela de a iniția, coordona și 
dezvolta parteneriate instituționale, de a reabilita instituția medierii, în primul rând în fața 
mediatorilor, dar și față de  opinia publică, de a iniția proiecte pentru revigorarea medierii, pentru 
credibilitatea acesteia, dar și pentru conștientizarea utilității și necesității medierii, atât în 
raporturile profesionale cu judecătorii, procurorii, etc., cât și cu justițiabilii. Mai mult, ca viitor 
membru al Consiliului de Mediere, voi avea obligația de a avea propuneri de completări sau 
modificări legislative, pentru a oferi astfel, un impuls medierii. Totodată, mă voi apleca spre 
consolidarea structurii noastre interne formată din profesioniști în mediere. 


Am convingerea fermă că medierea și mediatorii sunt și vor fi cei mai potriviți 
profesioniști pentru a aduce firescul, normalitatea și echilibrul în societatea în care trăim.


Toate aceste deziderate le voi îndeplini atunci când voi primi încrederea colegilor 
mediatori, prin vot, după ce fiecare mediator va analiza activitatea mea profesională, implicarea 
mea în promovarea medierii şi a modului meu de a comunica cu fiecare coleg cu care am 
interacţionat de-a lungul vremii. 
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OBIECTIVE:


1. Restabilirea încrederii celor care activează în sistemul judiciar, în mediere și în 
mediatori. 

Cum?

a. Printr-o comunicare instituțională susținută și eficientă. Practic Consiliul de Mediere 

va avea o strategie de comunicare unitară, care va crește încrederea profesioniștilor 
din justiție în mediere. Ca și mesaj către profesioniști, dar și către public, unul dintre 
cele mai importante este acela care trebuie să clarifice nebuloasa creată de Decizia 
Curtii Constituționale. Astfel Instituția Medierii, prin noii săi membrii, va sublinia, în 
permanență, faptul că medierea, ca procedură, este constituțională și că poate fi 
apelată intr-un conflict aflat sau nu, pe rolul instanțelor de judecată;


b. Prin crearea unui corp de profesioniști în mediere. Practic mediatorii trebuie să fie 
percepuți ca excelenți profesioniști și de încredere, capabili să soluționeze cu maximă 
competență orice tip de conflict, într-un timp rezonabil, dar mult mai scăzut decât cel 
petrecut la instanță. Acest obiectiv va fi atins prin cursuri de formare profesională 
continuă în diferite domenii în care activează mediatorii. Aceste cursuri trebuie să aibă 
o ritmicitate, o frecvență și trebuie parcurse după un calendar bine stabilit pentru 
următorii 4 ani;


c. Prin specializarea mediatorilor apărută ca o necesitate atunci când activezi într-o 
lume a profesioniștilor și interacționezi cu diferiți alți practicieni din variate domenii.  
În acest sens, ca membru ales în 2023, am propus în cadrul ședințelor Consiliului, 
specializarea mediatorilor, pe domenii de interes. Susțin acest demers deoarece în 
urma medierii diferitelor tipuri de conflict, dar și ca urmare a numeroaselor discuții 
avute cu colegii mei mediatori, am ajuns la concluzia că fiecare mediator are aplecare 
către anumite domenii de care este mai interesat și unde are rezultate notabile. Astfel 
mediatorii trebuie sprijiniți de către Consiliul de Mediere pentru a deveni experți în 
domeniul/domeniile lor de interes;


d. Prin crearea unor parteneriate instituționale pentru formarea continuă a 
mediatorilor. Cu caracter de exemplu, cursurile de formare profesională în domeniul 
penal ar fi indicat să se desfășoare în cadrul unui parteneriat instituțional între 
Consiliul de Mediere și Parchetul General, care va avea obligația ca în mod 
descentralizat, să asigure participarea unor procurori în calitate de formatori/speakeri 
la aceste cursuri, în toată țara. Practic la formările profesionale din domeniul penal, 
printre formatori vor fi și procurori. Totodată, se impune un parteneriat instituțional cu 
Colegiul Psihologilor care va putea furniza formatori care să susțină cursuri de 
formare profesională continuă în domeniul psihologiei. De multe ori, conflictul, mai 
ales în domeniul familiei, are o profundă încărcătură emoțională, astfel încât 
managementul eficient al emoțiilor părților este cel care va face diferența între o 
mediere reușită și una supusă eșecului. Uniunea Notarilor Publici este instituția care 
poate furniza speakeri pentru cursurile care vor aborda situații izvorâte din convențiile 
notariale de divorț sau alte documente, iar exemplele de instituții pot continua. De 
asemenea, la toate aceste cursuri vor participa ca și formatori, Reprezentanții aleși ai 
mediatorilor în relația cu sistemul judiciar de pe lângă fiecare Curte de Apel, 
Președinții/Vicepresedinții CPMJ-urilor. Astfel, aceste cursuri de formare continuă vor 
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conține, spre analiză și dezbatere, realități din birourile mediatorilor, vor avea caracter 
interdisciplinar, având astfel o eficiență mult sporită;


e. Actualizarea Tabloului Mediatorilor astfel încât mediatorii practicanți să fie ușor de 
identificat și apelat, iar cei care nu mai doresc să practice medierea, să nu mai fie 
nevoiți să explice părților solicitante că nu mai activează. O profesie serioasă, trebuie 
să furnizeze specialiști disponibili conform unui program de lucru și care își practică 
profesia cu regularitate în cadrul unui birou de mediator.


2. Stabilirea unor onorarii minimale pentru fiecare tip de conflict supus medierii, după 
modelul notarilor publici care nu pot percepe onorarii mai mici decât cele din grila 
notarială. Astfel, de exemplu, nicio mediere care are ca obiect exercițiul drepturilor 
părintești, exercitarea autorității părintești, legăturile personale ale părinților cu 
minorul; stabilirea domiciliului minorului; contribuția părinților la întreținerea 
minorului, nu poate fi făcută cu un onorariu mai mic de X lei. Astfel voi pune in discutie 
acest subiect pentru ca, împreună cu mediatorii, sa identificam pragurile minimale 
corecte. Această modificare va asigura, pe de-o parte, creșterea veniturilor mediatorilor, 
iar pe de altă parte va elimina discrepanțele care pot exista între onorariile minimale 
practicate astăzi de mediatori, în același tip de conflict, în spețe similare. 


3. Implicarea mediatorilor în acțiunile Consiliului de Mediere care privesc modificările 
legislative, prin consultarea lor periodică cu privire la chestiunile apărute în practica lor 
curentă.


4. Efectuarea unor demersuri legislative pentru includerea cu celeritate a procedurii 
medierii ca etapă procesuală în cadrul procesului civil, în domeniul minori și familie.


5. Efectuarea unor demersuri legislative pentru includerea procedurii medierii ca etapa 
procesuală în cadrul proceselor, din domeniile pretabile.


6. Demersuri legislative pentru includerea în lege a noțiunii de “mediator din oficiu” 
care să funcționeze pe același principiu cu “avocatul din oficiu” și să poată sprijini 
părțile aflate în dificultatea de a contracta un mediator ales.


7. Demararea unr acțiuni instituționale pentru modificarea sistemul ECRIS, astfel încât să 
existe o monitorizare reală, din punct de vedere statistic, a proceselor ce se inchid prin 
mediere în timpul procesului civil/penal.


8. Susținerea unor modificări legislative care să reglementeze infracțiunile ce pot închide 
procesul penal, mai ales având în vedere că în ultimii ani, mediatorii au pierdut în acest 
sens, prin diminuarea numărului de infracțiuni unde putea opera medierea, având ca efect 
încetarea procesului penal. 


9. Propuneri de modificări legislative, în domeniul penal, astfel încât infracțiuni ca 
„evaziunea fiscală”, unde recuperarea prejudiciului este o procedură extrem de anevoioasă 
sau aproape inexistentă, să poată fi supuse medierii, cu avantaje semnificative pentru cei 
care depun la dosarul cauzei un acord de mediere.


10. Stabilirea unui număr limitat de 2 mandate pentru  membrii  Consiliului de Mediere.

11. Organizarea anulă a Conferinței Naționale a Mediatorilor, cu participarea gratuită a 

tuturor mediatorilor autorizați care își vor manifesta intenția de a participa.

12. Elaborarea și distribuirea unor ghiduri de bune practici, cu sprijinul Președinților CPMJ-

urilor și a reprezentanților mediatorilor pe lângă Curțile de Apel. Distribuirea acestor 
ghiduri se va face atât la nivelul instanțelor, parchetelor, IPJ-urilor, dar și către mediatori. 
Aceste ghiduri vor conține informații utile și practice cu privire la: avantajele medierii în 
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diferite domenii, modele de acorduri de mediere (pe domenii), modele de contracte de 
mediere (în diferite domenii), modele de procese verbale de închidere a medierii, precum 
și orice informații care se vor dovedi a fi relevante pentru susținerea și eficientizarea 
medierii.


13. Stabilirea metodologiei de autorizare, monitorizare şi evaluare a programelor şi a 
furnizorilor de formare.


14. Elaborarea standardului de formare iniţială şi continuă a mediatorilor care să cuprindă 
prevederi clare privind asigurarea calităţii formării.


15. Organizarea și susținerea unor acțiuni pentru coeziunea şi solidaritatea profesională 
între mediatori.


16. Elaborarea și aplicarea normelor metodologice privind avizarea programelor de studii 
masterale în domeniu, conform prevederilor legale.


17. O mai mare expunere mediatică a activităţii de mediere.


Acestea sunt doar câteva dintre obiectivele mele ca membru al Consiliului de Mediere, 
obiective fără de care medierea nu se poate dezvolta. Pregătirea şi experienţa mea profesională 
pot fi utile şi sunt convinsă că, în calitate de membru în Consiliul de Mediere, pot contribui la 
îndeplinirea acestor obiective, precum şi a altora, că prin activitatea mea şi prin spiritul de echipă 
manifestat în diferite situații până acum, pot contribui semnificativ la revitalizarea medierii, 
precum și la eficientizarea activității Consiliului de Mediere din România.


	 Consider că implicarea mea continuă și susținută în practicarea și promovarea medierii, 
experiența mea de 4 ani ca Reprezentant ales al mediatorilor de pe lângă Curtea de Apel 
București, cei doi ani de mandat ca membru al Consiliului de Mediere, zecile de ore de 
voluntariat făcute în sprijinul medierii, miile de kilometri parcurși pentru susținerea și progresul 
medierii, precum și dorința mea susținută și continuă de a promova INSTITUȚIA MEDIERII, 
sunt factori ce pot contribui substanțial la trecerea medierii într-o nouă etapă de dezvoltare.


Data:

14.08.2025


	 	 	 	 	 	 	               Cu aleasă considerație,

	 	 	 	 	 	 	 	           Mediator autorizat,


	 	 	 	 	 	 	             Dr. Vlădica Simona-Maria
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Curriculum  Vitae





Date personale:

Titlul ştiinţific şi cel academic: Lector Universitar, DOCTOR 

ÎN PSIHOLOGIE 
Nume:  VLĂDICA  
Prenume: SIMONA MARIA 
Data naşterii: 11.07.1979  
Locul naşterii: CÂMPENI, jud. ALBA  
Naţionalitatea: română


Telefon: 0752.231.573  
Email: dr.vladicasimona@gmail.com


Website: www.dr-simonavladica.ro 


Studii

 
Studii universitare:

2013 – DOCTOR ÎN PSIHOLOGIE, Universitatea Bucureşti, Şcoala Doctorală de 
Psihologie, cursuri de zi; 

Teza de doctorat: „Atitudinea față de maternitate a femeilor cu sterilitate”;

2008 – 2012 - Doctorand Universitatea București, Școala Doctorală de Psihologie, 
cursuri de zi;

2008 – 2010 - Diploma de Master - “Managementul Educațional în Cultura de 
Securitate”; cursuri de zi, Academia Națională de Informații “Mihai Viteazul”, 
București;

2006 – 2008 – Diploma de Master – Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 
Universitatea din Bucureşti, curs de zi fără taxă;

1999 – 2003 - Studii superioare la Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 
Universitatea din Bucureşti, România; cursuri de zi, fără taxă;
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Studii medii:  
1995-1999 – Diplomă de Bacalaureat - Specializarea învăţătoare-educatoare, Colegiul 
Pedagogic “Gheorghe Lazăr”, Cluj-Napoca. 


ALTE STUDII / ACREDITARI:

Formator de formatori, COD COR 242402 conform ANC (Autoritatea Națională pentru 
Calificări), NOV. 2014;

Manager de poiect pentru fonduri europene, Institutul European din România, 
București - Feb 2010;

Expert în domeniul de activitate al ANMCS (Autoritatea Națională de Management al 
Calității în Sănătate) - din 2015 – prezent;


Activitate profesională:

Experienţa profesională şi alte competenţe: manageriale, editoriale, didactice şi 
ştiinţifice:


În prezent:

• Lector Universitar titular – Facultatea de Psihologie, Universitatea Ecologică 

din Bucureşti;

• Mediator autorizat în cadrul “Simona VLĂDICA – Birou de mediator”;

• Presedinte – Asociatia Arta Proiectelor Inovatoare in Sanatate, Educatie si 

Turism (A.P.I.S.E.T.);

• Director General Sănătatea Media Group, companie de PR&Comunicare, 

Producție video și Organizare de evenimente in domeniul medical;

• Coordonator și inițiator proiect didactic: www.exploremedicinetv.com, prima 

televiziune online dedicată educației medicale folosind mijloace moderne de 
instruire – materiale didactice video, e-learning;


• Vicepreședinte – Societatea Română de Arsuri Pediatrice;

• Consilier Parlamentar – 28.02.2020 – 06.12.2020;

• Reprezentant (ales) al Corpului Profesional al Mediatorilor de pe langa 

Curtea de Apel Bucuresti, perioada 2015-2019; 


Formator: Institutul National pentru Pregatirea si Perfectionarea Avocatilor, curs 
extracurricular - Abuzurile psihologice asupra minorilor – instrument de lucru pentru 
avocați, în dreptul civil și în dreptul penal - 4 ateliere (10 ore), noiembrie 2021


Speaker: International Conference Brussels -  Protecting Family Ties After 
Separation, 9&10 September 2021, Finance Tower Brussels, cu lucrarea: 
“Amending the legislation to those who practice parental alienation”;
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Speaker: Sesiunea de comunicari stiintifice – Facultatea de Psihologie, Universitatea 
Ecologica, cu tema „Declansarea si/sau accentuarea fenomenului de alienare 
parentala in timpul pandemiei de coronavirus”, 1 aprilie 2021, Platforma ZOOM;


Speaker webinar organizat de Wolters Kluwer cu temele: „Alienarea parentală ca 
formă de abuz emoțional asupra minorilor când părinții se despart – noțiuni teoretice 
și abordări practice” si „Rolul expertizei psihologice judiciare – importanța formulării 
corecte a obiectivelor pentru realizarea expertizei – modele de expertiză”, 30 martie 
2021.


Speaker: Conferința online Zagreb 2020, cu tema „Lecții din România – ce diferențe 
apar atunci când alienarea parentală este incriminată”, 16-18 septembrie 2020.

Speaker: Sesiunea de comunicari stiintifice – Facultatea de Psihologie, Universitatea 
Ecologica, cu tema „Efectele psihologice negative ale divortului asupra copilului si 
medierea ca modalitate de diminuare a acestora”, 14-15 mai 2020, Platforma ZOOM.

Consilier Parlamentar – 28.02.2020 – 06.12.2020.


• Reprezentant (ales) al Corpului Profesional al Mediatorilor de pe langa Curtea 
de Apel Bucuresti, perioada 2015-2019; 


• Speaker si co-organizator: Conferinta "Alienarea parentală – o problemă 
spinoasă a societății zilelor noastre", cu temele "Alienarea parentală și 
suferința emoțională a celor implicati: mamă, tată și copil. Rolul interventiei 
timpurii în rezolvarea cazurilor de alienare parentală prin mediere" si 
"Reglementari legislative in contextul necesitatii diminuarii si/sau stoparii 
fenomenului alienării parentale", 14 noiembrie 2019, Palatul Camerei de 
Comert si Industrie, Bucuresti;


• Speaker: Conferinta cu participare internationala „Abordarea interdisciplinara 
a litigiilor cu minori in cazurile de alienare parentala”, cu temele „Alienarea 
parentală ca formă severă de abuz emoțional. Caracteristicile alienatorului, 
alienatului, copilului victima. Medierea ca modalitate de prevenție a alienării 
parentale” si „Obiectivele urmărite în cadrul unei expertize psihologice”, 27-28 
iunie 2019, Tribunalul Bucuresti;


• Speaker: Cea de-a 74-a reuniune a punctelor naționale de contact pentru 
Rețeaua Judiciară Europeană și cea de-a 13-a reuniune a Autorităților Centrale 
desemnate în aplicarea Regulamentului Bruxelles IIbis (Regulamentul (CE) nr. 
2201/2003 al Consiliului), eveniment organizat cu ocazia deținerii de către 
România a Președinției Rotative a Consiliului Uniunii Europene, cu tema: 
„Influența psihologului în procedura audierii minorilor. Medierea ca 
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modalitate de reducere a riscului instalării alienării parentale”, 15 mai 2019, 
București;


• Speaker: Sesiunea de comunicari stiintifice – Facultatea de Psihologie, 
Universitatea Ecologica, cu tema „Particularitati psihologice ale ascultarii 
minorului in procedurile judiciare”, 4 aprilie 2019, Bucuresti;


• Speaker: Prelegere despre alienarea parentală, 12 martie 2019, Facultatea de 
Drept – Universitatea București


• Speaker: Conferinta internationala “Landmark Legal and Mental Health 
Conference. Moving Upstream – Addressing the problem of parental alienation 
in Europe”, cu tema “Comparative case studies in legal management. 
Lessons from Romania: What difference does it make when PA is 
criminalised?”, 30-31 august 2018, Londra, Marea Britanie;


• Speaker: A 2-a editie a Conferintei Internationale despre alienarea parentala 
“To reject a parent – when is it resonable and when is it not”, cu tema 
“Alienarea parentala – forma de abuz psihologic grav asupra copiilor. 
Implicatii in luarea deciziilor de catre instantele de judecata privind 
exercitarea autoritatii parintesti”, 24-25 august 2018, Stockholm, Suedia;


• Speaker si moderator: Conferinta “Alienarea parentala in practica 
parchetelor”, 28 iunie 2018, Parchetul de pe langa Tribunalul Bucuresti si 
Parchetul de pe langa Judecatoria Sectorului 3, Bucuresti;


• Speaker: 6 th EFCAP Congress, cu tema “Răspunderea penală a părintelui care 
abuzează psihologic copilul – practica parchetelor din România în privința 
acuzatiilor de alienare parentala”, 20-22 iunie 2018, Venetia, Italia;


• Speaker:  7th  International Congress on Interpersonal Acceptance and 
Rejection, cu tema  "Cum abordeaza Instantele alienarea parentala, in 
Romania?", 15-18 mai 2018, Atena, Grecia;


• Speaker: Sesiunea de comunicari stiintifice - Facultatea de Psihologie, 
Universitatea Ecologica, cu tema  "Abuzul emotional si neglijarea copiilor pe 
durata unui proces de divort in instanta", 3 aprilie 2018, Bucuresti;


• Speaker si moderator: Seminar “Alienarea parentala sau nu?”, 15 martie 2018, 
Institutul National al Magistraturii.


• Speaker: Seminar formare continua pentru procurorii militari si procurorii civili, 
cu temele:  "Aspecte practice privind audierea minorilor implicati in 
procedurile judiciare (minorul victima, martor sau agresor)" si "Procedura 
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medierii - elemente practice pentru magistratii procurori", 17-18 noiembrie 
2017, Timisoara;


• Speaker si organizator:  Conferinta "Siguranta pacientului, protectia si 
raspunderea medicului. Modalitati de abordare si interpretare a malpraxisului 
medical", cu tema "Utilitatea consilierii psihologice a medicilor ca modalitate 
de preventie a malpraxisului medical versus consilierea psihologica a 
pacientilor", 31 octombrie 2017, Bucuresti;


• Formator: Conferința "Alienarea părintească - o formă de abuz psihologic 
sever asupra copilului, implicații în luarea deciziilor instanțelor 
judecătorești asupra exercitării autorității părintești", 13 septembrie 2017, 
Institutul Național al Magistraturii - România;


• Speaker: XXXVth International Congress on Law and Mental Health, cu 
tema“Medierea si consilierea psihologica pentru parintii separati – 
modalitate de a reduce riscul instalarii alienarii parentale”/”Mediation and 
psychological counseling for separated parents as a way to reduce the risk 
of parental alienation debut”, 9-14 iulie, 2017, Praga;


• Speaker: Simpozionul “Victor Babes”, “Medicina multidisciplinara, un concept 
mereu de actualitate. 18 ani de experienta in CDT “Victor Babes”, cu tema 
“Consilierea psihologica pre si post operator. Componenta esentiala in 
reusita actului medical”, 15-16 iunie 2017, Bucuresti;


• Speaker: Seminarul cu tema “Medierea – instrument modern de lucru pentru 
judecatori si procurori”, 9 iunie 2017, Baia Mare, Maramures;


• Speaker: Sesiunea de comunicări ştiinţifice a Facultăţii de Psihologie, 
Universitatea Ecologica, cu tema: “Rolul si rostul psihologiei în procedura 
medierii în cazurile de divorţ cu copii”, 5 aprilie 2017, Bucuresti;


• Speaker: Conferinta "Medierea - necesitate pentru o Romanie Europeana", cu 
tema: "Medierea ca activitate profesionala de interes public cu rol major în 
degrevarea Instanțelor/Parchetelor", 17-18 februarie 2017, Bistrita;


• Formator colaborator extern - Institutul National al Magistraturii – 
septembrie-octombrie 2017.


• Speaker: Eveniment aniversare 26 de ani de la înființarea Universității 
Ecologice din București, workshop cu tema „Procedura audierii în Instanță a 
minorilor abuzați emoțional. Aspecte practice”, 04 aprilie 2016, București.


• Speaker: Conferinta “Malpraxisul medical. Răspunderea medicului și 
problemele sistemice”, cu tema: “Malpraxisul medical. Proces în instanță sau 
mediere!?”, 11 octombrie 2016, Capital Plaza Hotel, București;
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• Speaker: Seminar profesional “Utilizarea metodelor de profilaj în investigarea 
criminalistică”, cu tema: “Aspecte practice privind încheierea acordului de 
mediere dintre autor și victimă – repararea răului făcut”, 21-23 septembrie 
2016, Alba Iulia;


• Speaker: Școala de vară “Dispute Resolution” - ELSA, cu tema: “Medierea – 
instrument modern de soluționare a conflictelor și a litigiilor bancare”, 
19-27 iulie 2016, Poiana Brașov;


• Speaker: Conferinta „Medierea – o necesitate a secolului 21”, cu tema „Direcții 
de acțiune în mediere și relația mediatorilor cu sistemul judiciar”, 17-19 
iunie 2016, Campulung Moldovenesc;


• Speaker: Next eHealth Generation cu tema “Interconectarea platformelor de 
cercetare, istoricul și educația pacientului și impactul asupra sistemului de 
sănătate din România”, 21 aprilie 2016, București;


• Speaker: „Consilierea psihologică și medierea – elemente obligatorii ce 
conduc la  diminuarea/stoparea conflictului dintre partenerii cu copii aflați 
în proces de divorț”, International Conference on Shared Parenting, 9-12 
Decembrie 2015, Bonn, Germania;


• Formator colaborator extern - Institutul National al Magistraturii – anul 2015;

• Speaker: „Best practices for communicating with children”, Seminar: The 

Rights of the Child in Practice: Exploring a Multidisciplinary Approach to Child-
Friendly Justice in European Law, București, Institutul Național al Magistraturii, 
7-8 decembrie 2015;


• Speaker: “Psychological abuse of parents in divorce towards the child – 
Parental Alienation”, 14th ISPCAN European Regional Conference on Child 
Abuse and Neglect, 27-30 septembrie 2015;


• Speaker: "Aspecte practice privind recunoașterea alienării parentale de 
către Instanțele de judecată", Sesiunea de comunicări ştiinţifice a Facultăţii 
de Psihologie, Universitatea Ecologica, Bucuresti, aprilie 2015;


• Speaker: “Parental Alienation—A Form of Emotonal Abuse”, 5th International 
Congress on Interpersonal Acceptance and Rejection, Chisinau, Moldova – 24-27 
iunie 2014;


• Speaker seminar Institutul National al Magistraturii - "Justitia pentru minori. 
Audierea minorului in procedurile judiciare", cu tema "Ascultarea copilului in 
cadrul procedurilor civile si penale",  Bucuresti, 11-12 mai 2015;
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•  Speaker: “Alienarea parentală şi suferinţa emoţională a minorilor”, 
Necesitatea utilizării expertizei psihologice în justiţie, Tribunalul Bucureşti, 28 
mai 2014;


• Speaker: “Necesitatea consilierii psihologice a   minorului şi a părintelui 
alienator, în cazul identificării sindromului de alienare parentală”, 
Conferinta: Necesitatea expertizei psihologice a copilului şi familiei în procesul 
de stabilire a autorităţii părinteşti, Tribunalul Bucureşti, aprilie 2014;


• Formator: Educația Juridică – Program de formare cetățenească în școli, 
workshop: Competențe pentru predarea de noțiuni de drept la nivel 
preuniversitar, 2-3 octombrie 2015, București;


• Speaker: “Medierea și rolul acesteia în degrevarea Instanțelor/Parchetelor”, 
Conferinta: Justiția în afara instanțelor: căi alternative de soluționare a 
conflictelor, 17 noiembrie 2015, Universitatea de Drept, București;


• Organizator, Moderator și Speaker: Avantajele medierii în cauzele penale în 
care sunt implicate cadrele medicale - Dezbaterea “Plățile informale în 
sistemul sanitar. Obstacole și soluții”, 23 octombrie 2015, Hotel Pullman World 
Trade Center, București;


• Speaker : “Medierea - aspecte procedurale, anterior și ulterior sesizării 
instanței civile și/sau penale” - Programul de formare continuă 2015 - 
Conferința Medierea pentru judecători și procurori, 22-23 octombrie 2015, 
Hotel Royal, Bucureşti, in Proiectul “Consolidarea capacităţii sistemului 
judiciar din România de a face faţă noilor provocări legislative şi 
instituţionale”, Organizatori: Consiliul Superior al Magistraturii, în calitate de 
Promotor de Proiect, în cooperare cu Ministerul Justiției, în calitatea de 
Operator de Program pentru Programul RO 24;


• Organizator şi Moderator eveniment adresat medicilor, magistraților 
judecători, avocaților și mediatorilor din România: Conferința “Răspunderea 
civilă și penală pentru malpraxisul medical – noi tendințe legislative”, 23 
iunie 2015;


• Organizator și moderator eveniment adresat avocaților, magistraţilor 
judecători, mediatorilor şi experţilor psihologi: “Lansarea Tabloului Experţilor 
Psihologi. Necesitatea utilizării expertizei psihologice în justiţie”, 28 mai 
2014, în parteneriat cu Tribunalul Bucureşti, Institutul de Psihologie Judiciară 
şi Baroul Ilfov;


• Organizator şi Moderator eveniment adresat magistraţilor judecători din 
România: “Necesitatea expertizei psihologice a copilului și familiei in 
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procesul de stabilire a condițiilor exercitarii autoritații parintești”, 4 aprilie 
2014, în parteneriat cu Tribunalul Bucureşti şi Institutul de Psihologie 
Judiciară;


• Organizator și moderator eveniment – “Primul curs internațional de arsuri la 
copii – Burns in children”, 8-10 mai 2014, Hotel Crowne Plaza;


• Organizator eveniment: Cel de-al VIII-lea Congres Naţional de Istoria Medicinei 
şi a Farmaciei, 26-28 iunie 2014, Hotel Howard Johnson;


• Organizator şi moderator eveniment adresat magistraţilor judecători şi 
procurori, mediatorilor din toată ţara, consilierilor juridici şi avocaţilor: “Bune 
practici în mediere – Impactul Deciziei Curţii Constituţionale asupra 
Medierii”, 3 iulie 2014, Tribunalul București;


• Organizator şi moderator al Conferinţei interactive „Bebe Sanatos”, octombrie 
2014, în parteneriat cu Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia 
Copilului sector 5, Bucureşti ;


• Organizator şi moderator al evenimentului de premiere în domeniul sănătăţii: 
“Gala Sănătăţii” în parteneriat cu Primăria Sectorului 5:  18 decembrie 2014;


• Organizator conferinţă de presă eveniment “O şansă pentru bolnavii de cancer 
din România - proiectul RomCan - Coordonator proiect – U.M.F “Carol Davila”, 5 
septembrie 2014, manifestare organizată de Universitatea de Medicină și 
Farmacie “Carol Davila” din București în colaborare cu Universitatea din 
Reykjavik, Organizaţia de Cercetare deCODE Genetics din Islanda și   Institutul 
Național de Sănătate Publică;


• Organizare conferinţă de presă La finalizarea proiectului: “Realizarea și 
implementarea unui sistem spitalicesc informatic și informațional integrat la 
Grigore Alexandrescu”, cod SMIS 38083, 22 decembrie 2014, Spitalul Clinic de 
Urgenta pentru Copii “Grigore Alexandrescu”;


• Purtător de cuvânt al Universității de Medicină și Farmacie “Carol Davila” 
București –  2012 – 2014.


Membru în comitete de organizare sau ştiinţifice ale unor conferinţe, inclusiv ca 
moderator:


• “Armonizarea intereselor părinților cu interesul superior al copilului” - 
workshop organizat de Asociaţia Colegiul Mediatorilor – iunie 2013


• Organizator şi moderator al evenimentului de premiere în domeniul sănătăţii: 
“Gala Sănătăţii”, edițiile 2008, 2009, 2011, 2012; 2014;
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• Organizator şi moderator al Conferinţei interctive „Bebe Sănătos”, septembrie 
2013, în parteneriat cu Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia 
Copilului sector 5, Bucureşti ;


• Organizarea unei conferinţe de presă pentru evenimentul - Update in 
Immunogenetics and Histocompatibility, editia a IV –a, 25 – 27 iunie 2013, Hotel 
Hilton;


• Organizarea unei conferinţe de presă pentru evenimentul - MANOSMED – Curs 
Internaţional de Mastologie - „Breast Cancer - From Basic Science To Basic 
Management”, 15-17 mai 2013, Universitatea Titu Maiorescu;


• Organizarea unei conferinţe de presă pentru evenimentul – Cursul “Hands On” 
organizat de Societatea Română de Neurochirurgie, în perioada 5-7 iulie 2013, 
la Institutul Național de Medicină Legală “Mina Minovici”;


• Organizator şi Moderator eveniment “Malpraxis medical – cauze şi soluţii 
juridice”, 31 octombrie 2013, Palatului Camerei de Comerţ şi Industrie a 
României, în parteneriat cu www.juridice.ro;


• Organizator şi moderator al Conferinţei “Avocatul Medicului”, 30 martie 2012;

• Organizator şi moderator al “Conferinţei Naţionale a Pacienţilor” 14-16 iunie 

2012 - www.infopacienti.ro;

• Preşedintele Comitetului Ştiinţific al portalului Explore Medicine TV – 

www.exploremedicinetv.com;

• Organizator, alături de Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” 

București a Primului Congres Internațional SANABUNAINT – Sănătate – 
Alimentație – Bunăstare, eveniment ce s-a derulat în perioada 15-17 octombrie 
2011, Brașov;


• Organizator  şi moderator al conferinţei „Legislaţia, aliat sau duşman al 
pacienţilor din România”, 13 martie 2011;


• Organizator şi moderator al Conferinţei interctive „Bebe Sănătos”, iulie 2010 - 
www.bebesanatos.ro;


• Organizator şi moderator al “Conferinţei Naţionale a Pacienţilor” martie 2010 
-www.infopacienti.ro; 


• Organizator şi moderator al Conferinţei interactive „Bebe Sanatos”, mai 2009 ;

• Organizator şi moderator al Conferinţei interctive „Bebe Sanatos”, octombrie 

2009 ;

www.bebesanatos.ro


• Director executiv -  ONG -  îngrijirea bătrânilor și bolnavilor la domiciliu.

Perioada 2007 – 2010


• Fondator și Director - prima televiziune online dedicată exclusiv sănătăţii – 
SănătateaTV – televiziunea oamenilor sănătoşi - www.sanatateatv.ro.
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• Realizatoarea şi prezentatoarea emisiunii „Medicina Azi”, televiziunea „Good 
Life Channel”, Televiziunea Good Life Channel – Set Up Media, Bucureşti.


• Realizatoarea şi prezentatoarea emisiunii „Amprente”, Televiziunea Flux Tv, 
București.


• Editor general - Jurnalul de ştiri de la ora 20:00 - Televiziunea Flux Tv, 
Bucureşti;


• Prezentarea Jurnalului de ştiri de la ora 22.30, de luni până joi, având un 
invitat cu care se dialogează pe domeniului abordat: social, economic, politic şi 
cultural. 


• Specialist în Relaţii Publice, Societatea Română de Televiziune, Departamentul 
de Comunicare şi Reprezentare, Bucureşti.


• Educatoare – Activităţi educaţionale cu o grupă de 26 de copii (6-7 ani), 
Bucureşti, Grădiniţa Nr. 64 “Floare de Colţ”, Bucureşti, educatoare titulara – 
prin concurs (nota 9,27).


• Educatoare – Activităţi educaţionale cu o grupă de 22 de copii (3 ani), Cluj-
Napoca, Grădiniţa Nr. 13.


Afilierea la organizaţii profesionale interne şi internaţionale:


• Membru al "International Parental Alienation Study Group (PASG)"; 2013 - 
prezent (Statele Unite ale Americii);


• Membru al "American Psychological Association (APA)"; 2015 - prezent 
(Statele Unitate ale Americii);


• Membru titular al "International Society for Interpersonal Acceptance and 
Rejection"; 2015 - prezent (Statele Unite ale Americii);


• Membru şi Vicepresedinte – "Societatea Română de Arsuri Pediatrice"; 2015 - 
prezent (România);


• Membru în Comitelul de conducere al "European Association of Parental 
Alienation Practitioners"; 2017 - prezent (Marea Britanie);


• Membru al “European Association of Parental Alienation Practitioners” – 
EAPAP; 2018 - prezent; 


• Membru fondator al primei televiziuni online dedicata exclusiv sanatatii, 
www.sanatateatv.ro


• Membru fondator al primei televiziuni online dedicata educatiei medicale 
continue cu suport video: www.exploremedicinetv.ro / .com / .eu
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• Initiator al proiectului "Avocatul Pacientului"

• Initiator al proiectului "Avocatul Medicului”.


Activitate didactică

Competenţe academice: 
Discipline – curs, seminar / laborator


- Psihologia experimentala; 
- Bazele teoretice ale evaluării psihologice.


Discipline – curs şi seminar 
- Psihologia comunicarii;

- Didactica predării specialităţii;


- Psihologia experimentală; 
- Consiliere educaţională şi în carieră;


2018 - indrumător ştiinţific studenţi – pentru sesiunea de comunicări ştiinţifice a 
Facultăţii de Psihologie;

2012 – indrumător ştiinţific studenţi – pentru sesiunea de comunicări ştiinţifice a 
Facultăţii de Psihologie;

2011 – îndrumător ştiinţific studenţi – pentru sesiunea de comunicări ştiinţifice a 
Facultăţii de Psihologie;

2010 - îndrumător ştiinţific a nouă comunicări prezentate de studenţi, la sesiunea de 
comunicări ştiinţifice;

2009 -  îndrumător ştiinţific a cinci comunicări prezentate de studenţi, la sesiunea de 
comunicări ştiinţifice;

2008 -  îndrumător ştiinţific a trei comunicări prezentate de studenţi, la sesiunea de 
comunicări ştiinţifice;

2007 -  îndrumător ştiinţific a cinci comunicări prezentate de studenţi la sesiunea de 
comunicări ştiinţifice;

2002 -  Coordonatoarea proiectului de sponsorizare  a grădiniţei “Floare de Colţ”, 
Bucureşti.


Activitate ştiinţifică:

Participări la conferinţe, sesiuni de comunicări științifice / Publicaţii:


“Conferința Internațională de Psihologie Judiciară și expertiză psihologica”, 
Biblioteca Centrala Universitara “Carol I”, Bucuresti, 18-19 iulie 2015;


“Alienarea parentală”, articol apărut în Tabloul Experţilor Psihologi, ediţia a II-a, 
2014;
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 “Avantajele medierii in cazurile de malpraxis medical” – Speaker Lector Univ. Dr. 
Simona Vladica – Conferinta “Raspunderea civila si penala pentru malpraxisul 
medical”, Hotel Ramada PLAZA, Bucuresti, 23 iunie 2015;


Speaker: “Explore Medicine TV – the most elaborate medical video portal on the 
international market in the field”, International Conference Beliefs and Behaviours 
in Education and Culture, Timișoara, 25 – 27 iunie 2015;


Speaker: ”Psychological  care  and counseling of  paediatric burns", Congresul 
International “Congressis 2015”, Iasi, Romania, 2-5 aprilie 2015; 

"Impactul emoțional al infertilității  asupra femeii și relația medic-pacient-
psiholog",  Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici, Bucuresti , 19-22 
martie 2015;

 “Children's emotional distress after  a burn injury”, Lector univ. Dr. Simona Maria 
Vlădica, articol apărut în volumul de rezumate al Primului Curs Instructiv “Burns in 
children”, Bucureşti,  8-10 mai 2014;


“Conferinţa Naţională a Mediatorilor” – participare eveniment organizat de Consiliul 
de Mediere, Bucuresti, noiembrie 2013;


Speaker: “Stimularea dezvoltării memoriei şi creativităţii prin intermediul jocului”, 
Lector univ. Dr. Simona Maria Vladica – Conferinta “Bebe Sănătos”, editia a IV-a, 
Bucuresti, 2013;


“Nevoia de afecţiune a bebeluşului”, Lector univ. Dr. Simona Maria Vladica – autor 
principal, în revista “Ghidul Bebe Sănătos”, Bucuresti, septembrie 2013, pag. 122;

“Interpretarea limbajului non-verbal al bebeluşilor”, Lector univ. Dr. Simona Maria 
Vladica – autor principal, in revista “Ghidul Bebe Sănătos”, Bucuresti, septembrie 
2013, pag. 128;

Speaker: “Viața după primirea diagnosticului de infertilitate, trăiri și complexe psiho-
sociale ale cuplului”, Lector univ.dr. Simona Maria Vlădica, Prof.Univ.Dr. Ruxandra 
Rășcanu, Conferinta Nationala a Pacientilor, Bucuresti, 14-16 iunie 2012;

Speaker: “New media, metoda de învățare a viitorului – Metodă de educație 
medicală aplicativa cu ajutorul imaginilor video”, Lector univ.dr. Simona Maria 
Vlădica, Congresul Internațional de Psihologie, 25 – 27 mai – Sibiu 2012;

“Attitudinal and emotional structures specific for infertile women”, autor 
Ruxandra Rascanu, co-autor Simona Vladica, Procedia – Social and Behavioral 
Sciences, vol 33, ELSEVIER, ISSN: 1877-0428, martie 2012;

“Aspecte psiho-clinice ale bolnavilor cu obezitate morbidă”, Lector univ. drd. Simona 
Maria Vlădica, Primul Congres Internațional SANABUNAINT – Sănătate – Alimentație – 
Bunăstare, Brasov, 15-17 octombrie 2011;
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“La relation orthodontiste – enfants ayant des problemes dentaires – plus qu’un 
problem cosmetique ou medical”; Revue de la Rencontre Internationale de 
l’Orthodontie Francophone, Bucarest, 8-11 septembre 2011, ISSN 1843-6755;

Speaker: “Aspecte psihologice ale relației medic –părinte în ingrijirea nou-născutului 
prematur”, Congresul National de Neonatologie 2011 cu participare internationala, 
Iasi, 16-18 septembrie 2011;

Speaker: “Frumuseţea de la psihic la somatic”, Health & Beauty Expo, Bucuresti, 27 
noiembrie 2011;

 “Atitudini pozitive la femeile sterile versus inteligenţa emoţională”; in vol Inteligenţa 
emoţională – abordări multidisciplinare, Ed Psihomedia, ISBN 978-606-557-039-9, pag. 
76 - aprilie 2011;

Speaker: “Comunicarea dintre mamă şi copil – condiţie a dezvoltării psihice optime a 
copilului”, Health & Beauty Expo, Bucuresti, 3 aprilie 2011;

 “Plânsul la bebeluşi”, lucrare susţinută în cadrul Conferinţei „Bebe Sănătos”- 
Bucuresti, Iulie 2010;

“Implicaţiile naşterii prin cezariană asupra mamei”, Sesiunea de Comunicări 
Ştiinţifice a Facultăţii de Psihologie, Universitatea Ecologică, Bucuresti, Aprilie 2010;

 “Implicaţiile naşterii prin cezariană asupra mamei”, în volumul Ecologica 
Universitaria – Analele Universităţii Ecologice din Bucureşti, Ecological University 
Press, 2010;

Speaker: “Perspective asupra comunicării medic-pacient”, Conferinţa Naţionala a 
Pacienţilor, Bucuresti, Martie 2010;

“Mental, psihologic şi naţional în Geopolitica Europei de S-E”, autor principal, co-
autor Prof. Univ Dr. C. Onisor, Analele Academiei Naţionale de Informaţii, Nr. 3-4 / 
2009 – (aparut in 2010);

“Infrastructuri critice – de la teorie la practică”, autor principal C. Onisor, Co-
autor Simona Vladica - 2009 (aparut in 2010),  Analele Academiei Naţionale de 
Informaţii, Nr. 3-4 / 2009;

“Modalităţi de comunicare în cuplu”, lucrare susţinută la Sesiunea de Comunicări 
Ştiinţifice a Facultăţii de Psihologie, Universitatea Ecologică, Aprilie 2009;

“Modalităţi de comunicare în cuplu”, în volumul Ecologica Universitaria – Analele 

Universităţii Ecologice din Bucureşti, Ecological University Press, 2009; 
„Uniunea Europeana şi serviciile de informaţii”, lucrare susţinută în cadrul Celei de-a 
XV –a Sesiune de Comunicări Ştiinţifice „Guvernare, Securitate şi inteligenţă în secolul 

XXI”, Academia Naţională de Informaţii „Mihai Viteazul”, Noiembrie 2009; 
Speaker: „Comportamentul sugarului şi al copilului mic”, Conferinţa „Bebe Sănătos”, 

Bucuresti, Mai 2009; 
Speaker: „Dezvoltarea inteligenţei la bebeluş”, Conferinţa „Bebe Sănătos”, Bucuresti, 
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Mai 2009; 
„Tipurile psihologice la fraţi – studiu comparativ”, lucrare susţinută în cadrul sesiunii 

de comunicări ştiinţifice a Şcolii Doctorale de Psihologie din Bucureşti, Mai 2009; 
Speaker: „Dezvoltarea psihică a sugarului”, Conferinţa „Bebe Sănătos”, Bucuresti, Mai 

2009;  
„Jocul la sugari”, lucrare susţinută în cadrul Conferinţei „Bebe Sănătos”, Bucuresti, 

Mai 2009; 
„Personalitatea bebeluşului”, lucrare susţinută în cadrul Conferinţei „Bebe Sănătos”, 

Bucuresti, Mai 2009; 
„Prevenirea depresiei postpartum”, lucrare susţinută în cadrul Conferinţei „Bebe 

Sănătos”, Bucuresti, Mai 2009; 
„Regimul de viaţă al sugarului”, lucrare susţinută în cadrul Conferinţei „Bebe 

Sănătos”, Bucuresti, Mai 2009; 
„Relaţiile afective ale copilului cu părinţii”, lucrare susţinută în cadrul Conferinţei 

„Bebe Sănătos”, Bucuresti, Mai 2009; 
„Limbajul Bebeluşului”, lucrare susţinută în cadrul Conferinţei „Bebe Sănătos”, 

Bucuresti, Mai 2009; 
„Dezvoltarea psiho motorie a sugarului”, lucrare susţinută în cadrul Conferinţei „Bebe 

Sănătos”, Bucuresti, Mai 2009; 
“Cum să depăşim conflictele în cuplu” lucrare prezentată la “Body Mind & Spirit 

Festival”, Bucureşti, Aprilie 2009; 
“Starea de maternitate – esenţă a vieţii psihice”, lucrare prezentată Ia Atelierul de 
Psihologie “Psihologia şi arta de a iubi”, Constanta, Februarie 2009;

“Puterea creatoare a gândului”, lucrare susţinută în cadrul Sesiunii de Comunicări 
Ştiinţifice organizată de Facultatea de Psihologie, Universitatea Ecologică, Bucureşti, 
Mai 2008;

 “Sinuciderea, un paradox?!”, proiect susţinut în cadrul Sesiunii de Comunicări 
Ştiinţifice organizată de Facultatea de Psihologie şi ŞtiinţeCognitive, Universitatea 
Ecologică, Bucureşti, Mai 2007;

“Între îndrăzneală şi tupeu”, Revista “Aspiraţii”, nr.3/1997, Cluj-Napoca, Martie 
1997;

“Expresii celebre”, Revista “Aspiraţii”, nr. 4/1997, Cluj-Napoca, Iunie 1997;

“Interviu cu profesorii noştri – elevii de ieri, elevii de astăzi”, Revista “Aspiraţii”, nr. 
5/1998, Cluj-Napoca, Ian. 1998;


Publicații online:
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“Poziția mediatorului față de conflictul generat de malpraxisul medical” - http://
www.medierenet.ro/2013/06/17/pozitia-mediatorului-fata-de-conflictul-generat-
de-malpraxisul-medical/#.VgukIfmqqko 

Blog Simona Maria Vlădica

http://www.simonamariavladica.ro/category/blog

Direcții de acțiune în mediere și relația mediatorilor cu sistemului judiciar 

http://casademedierevladica.ro/index.php/articole-utlie/539-mediator-dr-simona-
vladica-directii-de-actiune-in-mediere-si-relatia-mediatorilor-cu-sistemul-judiciar 

Trasaturile unui mediator

http://www.casademedierevladica.ro/index.php/articole-utlie/575-trasaturile-
unui-mediator

7 mituri despre divortul prin mediere

http://www.casademedierevladica.ro/index.php/articole-utlie/584-7-mituri-
despre-divortul-prin-mediere

Articole din sfera juridica – www.casademediere.ro 

http://www.casademedierevladica.ro/index.php/articole-utlie


Aparitii TV:

Emisiunea “Reporterii Realitatii”, Realitatea TV – Explore Medicine TV, proiect 
medical unic in lume

http://www.simonamariavladica.ro/reporterii-realitatii-explore-medicine-tv-
proiect-medical-unic-in-lume

Observator 19:00, Antena 1 – Multi tineri in pragul sinuciderii – interviu Simona Vladica

http://www.simonamariavladica.ro/multi-tineri-in-pragul-sinuciderii-simona-
vladica-interviu-la-stirile-antena-1-observator 

Observator 19:00, Antena 1 – Alienarea parentala, forma de abuz psihologic sever 
asupra copilului

http://www.simonamariavladica.ro/alienarea-parentala-forma-de-abuz-psihologic-
sever-asupra-copilului-2 

Emisiunea “Semne si simboluri”, Speranta TV – “Alienarea parentala”

http://www.simonamariavladica.ro/semne-si-simboluri-alienarea-parentala-invitat-
simona-vladica-28-05-2017

Emisiunea “Semne si simboluri”, Speranta TV – “Rolul mediatorului si al medierii in 
rezolvarea conflictelor”

http://www.simonamariavladica.ro/rolul-mediatorului-si-al-medierii-in-rezolvarea-
conflictelor-emisiunea-semne-si-simboluri-speranta-tv
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http://www.casademedierevladica.ro/index.php/articole-utlie/575-trasaturile-unui-mediator
http://www.casademedierevladica.ro/index.php/articole-utlie/584-7-mituri-despre-divortul-prin-mediere
http://www.casademedierevladica.ro/index.php/articole-utlie/584-7-mituri-despre-divortul-prin-mediere
http://www.casademediere.ro
http://www.casademedierevladica.ro/index.php/articole-utlie
http://www.simonamariavladica.ro/reporterii-realitatii-explore-medicine-tv-proiect-medical-unic-in-lume
http://www.simonamariavladica.ro/reporterii-realitatii-explore-medicine-tv-proiect-medical-unic-in-lume
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http://www.simonamariavladica.ro/alienarea-parentala-forma-de-abuz-psihologic-sever-asupra-copilului-2
http://www.simonamariavladica.ro/alienarea-parentala-forma-de-abuz-psihologic-sever-asupra-copilului-2
http://www.simonamariavladica.ro/semne-si-simboluri-alienarea-parentala-invitat-simona-vladica-28-05-2017
http://www.simonamariavladica.ro/semne-si-simboluri-alienarea-parentala-invitat-simona-vladica-28-05-2017
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Premii şi distincţii:

2017 – pentru al doilea an consecutiv, Premiul pentru “Consecvență în 
implementarea medierii” în cadrul Galei Excelenței în Mediere, editia a V-a;

2016 – Premiul pentru “Consecventa in implementarea medierii” in cadrul Galei 
Excelentei in Mediere, editia a IV-a;

2014 – Premiul Excellence Awards pentru proiectul didactic Explore Medicine TV 
condus de Simona Vlădica primit în cadrul conferinţei cu participare internaţională 
“Next EHealth”;


Premiul Special al Juriului inmanat de presedintele Comisiei de Jurizare, la “Gala 
Sanatatii”, 2012 si “Gala Sanatatii” 2014; 


2009 - Premiul “Carol Davila”, oferit de Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol 
Davila” Bucureşti şi primit de Simona Vlădica în numele SănătateaTV pentru 
activitatea jurnalistică desfăşurată în domeniul medical – Zilele Univeristăţii de 
Medicină şi Farmacie “Carol Davila”.


Limbi străine cunoscute:


Competente organizaționale-manageriale:

• Leadership

• Prelucrarea informațiilor

• Elaborarea deciziilor

• Angajarea în relații interpersonale

• Purtător de cuvânt

• Mediator


Competențe informatice:

• O bună cunoaștere a intrumentelor Microsoft Office


Permis de conducere:

• Categoria B


DR. SIMONA MARIA VLĂDICA


CITIT VORBIT SCRIS

Engleză  C1 C1 C1
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Descrierea competențelor pentru membrii Consiliului de mediere


1. Competențe juridice și de reglementare

• Cunoașterea aprofundată a Legii medierii și a legislației conexe (drept civil, 

comercial, penal, familie, muncă, administrativ).

• Înțelegerea normelor și procedurilor aplicabile profesiei de mediator și 

organismului profesional.

• Capacitatea de interpretare și aplicare a normelor juridice în deciziile 

Consiliului.

• Cunoașterea procedurilor administrative și a regulilor de funcționare ale 

Consiliului.

2. Competențe profesionale în mediere


• Experiență practică solidă în derularea procedurilor de mediere.

• Cunoașterea standardelor și tehnicilor de mediere (negociere, comunicare, 

facilitarea dialogului).

• Abilitatea de a contribui la elaborarea și actualizarea standardelor 

profesionale.

• Înțelegerea deontologiei profesiei și aplicarea acesteia în evaluarea situațiilor 

disciplinare.

3. Competențe de guvernanță și administrare


• Planificare strategică și capacitate de stabilire a priorităților pentru dezvoltarea 
profesiei.


• Cunoștințe de management instituțional și gestiune financiară.

• Experiență în elaborarea și implementarea politicilor organizaționale.

• Capacitate de monitorizare și evaluare a implementării deciziilor Consiliului.


4. Competențe de comunicare și relaționare

• Comunicare clară, coerentă și adaptată publicului-țintă.

• Abilități de negociere și prezentare publică.

• Capacitatea de a media și gestiona conflicte în interiorul organismului 

profesional.

• Relaționare eficientă cu mediatori, autorități, mass-media și public.


5. Competențe etice și de integritate

• Respectarea principiilor etice și a confidențialității.

• Independență în luarea deciziilor, fără influențe externe.

• Obiectivitate și imparțialitate în soluționarea problemelor.

• Responsabilitate și transparență în exercitarea mandatului.


6. Competențe de analiză și decizie

• Analiza critică a situațiilor complexe și fundamentarea deciziilor.





Simona Vlădica – Birou de Mediator

CIF 42719258, cont bancar RO02BTRLRONCRT0558694401, Adresa: Str. Campului, nr 20 E, Otopeni, Ilfov, 
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mailto:casademediere@gmail.com


	 


• Gândire strategică și orientare spre soluții.

• Capacitate de evaluare a impactului deciziilor asupra profesiei și a societății.

• Luarea de decizii în mod colegial și argumentat.


7. Competențe în dezvoltare profesională și promovarea medierii

• Inițiere și susținere de programe de formare pentru mediatori.

• Implicare în proiecte de promovare a medierii la nivel național și internațional.

• Dezvoltarea parteneriatelor cu alte instituții și organizații.

• Adaptarea la tendințele și bunele practici internaționale în domeniul medierii.


	      Data,	 	 	 	 	 	    Cu aleasa considerație,


	 14.08.2025	 	 	 	 	          Dr. Simona-Maria Vladica	
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